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Environnement

Champignons : les gardiens du lac

-» Lelac Pavin,
en Auvergne.
Les chytrides
qu'il abrite le
maintiennent
enbonnesanté.

Sante

PAR KHEIRA BETTAYEB

- Dans les écosystémes aquatiques,
une large part de la population planc-
tonique peut étre constituée de micro-
organismes appelés chytrides. Or, jusqu’a
présent, leur réle dans le fonctionnement
des écosystémes était complétement
ignoré. Une étude publiée en ligne le

22300t dans la revue Plos One le dévoile:
en construisant le premier modéle mathé-
matique tenant compte de I'existence de
ceschytridesdanslelacPavin,enAuvergne,
des scientifiques des laboratoires Micro-
organismes: genome et environnement
(MGE) et Littoral, environnement et socié-
tés?ont montré gue ces microbes sont cru-
ciaux pour le fonctionnement global et la
santé du lac. « Nos travaux devraient aider
a mieux évaluer la santé des milieux aqua-
tiques, perturbés par l'activité humaine et
le réchauffement climatique », souligne
Télesphore Sime-Ngando, du MGE.

Le chercheur a commencé a s'intéres-
ser aux chytrides en 2005, quand son
équipe a découvert, par hasard, en étu-
diant la biodiversité des lacs, que ces
microbes n’étaient pas des animaux uni-
cellulaires comme on le pensait, mais des
champignons parasites du plancton végé-
tal. Afin de déterminer leur réle, vite soup-
conné d’étre essentiel, étant donné leur
nombre (ils peuvent représenter jusqu’a
60% du plancton mobile qui s'alimente
d’autres organismes), les chercheurs ont
construit un modele mathématique du

réseau trophique, c’est-a-dire alimentaire,
du lac Pavin. Ce modéle intégrait la diver-
sité des chytrides, leur abondance dans le
lac et leur taux d’infection du plancton
végétal. « Nous voulions quantifier leur
impact sur le flux de matiére organique
dans le réseau trophique du lac, précise
Télesphore Sime-Ngando. Nous avons
observé que l'ajout des chytrides a notre
modéle rend plus complexe le chemine-
ment de la matiere dans le lac. Ils renfor-
cent sa stabilité et sa capacité a résister
aux perturbations. » Par exemple, une part
significative du carbone contenu dans le
plancton végétal est retenue et recyclée
dans I'eau grace a I'action des chytrides,
au lieu d’étre perdue au cours de la sédi-
mentation. Prochain objectif des cher-
cheurs: vérifier ce résultat dans d’autres
milieux aquatiques francais et étrangers.
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Des os solides comme un chéne

PAR PATRICK PHILIPON

- Une molécule tirée du bois de chéne
pourrait permettre de lutter contre
I'ostéoporose, cette affection qui fragi-
lise le squelette et qui touche majori-
tairement les femmes. Une équipe de
PInstitut des sciences moléculaires (ISM)Y,
installée a I'Institut européen de chimie
et biologie (IECB)* de Pessac, prés de
Bordeaux, a découvert que la vescala-
gine, un polyphénol, pouvait agir contre
les ostéoclastes, les cellules naturelle-
ment chargées de dégrader les os afin
qu’ils puissent se renouveler.

« Nous travaillons depuis une dou-
zaine d’années sur les polyphénols, des
molécules qu’on rencontre souvent dans
les remédes des médecines tradition-
nelles orientales », explique Stéphane

Quideau, de I'ISM. En Aquitaine, ol il est
installé, le chimiste a rapidement colla-
boré avec des cenologues. « Il y a beau-
coup de polyphénols dans le bois dechéne
des tonneaux », précise-t-il. Etant donné
leur taille, ces molécules ne sont guére
adaptées, contrairement a de nombreux
médicaments, a I'inhibition d’enzymes
dont le site actif est tres étroit. Aussi les
chercheurs se sont-ils tournés vers des
cibles plus grandes, comme les protéines
de structure de la cellule. C’est précisé-
ment contre 'une d’elles, l'actine, trés
importante pour I'architecture des cel-
lules, que la vescalagine agit.

Avec I'équipe de biologistes d’Elisa-
beth Génot, de I'lECB, les chimistes ont
découvert que la vescalagine dégrade
le réseau d’actine, le transformant en
pelotes amorphes, que ce soit in vitro ou

dans des cellules vivantes. D’ou I'idée de
I'utiliser pour bloquer I'action de cellules
qui dépendent étroitement de I'actine, a
I'instar des fameux ostéoclastes respon-
sables de la dégradation de la matrice
osseuse. La vescalagine, molécule rela-
tivement abondante et bon marché,
remplacerait alors avantageusement les
quelques anti-actine naturels connus,
raresettréscolteux.Unbrevetadailleurs
été déposé pour cette utilisation.
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